KẾ HOẠCH GIÁO DỤC CHỦ ĐỀ: HIỆN TƯỢNG TỰ NHIÊN 
KHỐI LỚN
Thời gian thực hiện (4 tuần): Từ ngày 09/12/2024 đến hết ngày 03/01/2025
	Mục tiêu giáo dục 
	Nội dung giáo dục 
	Hoạt động giáo dục
( Chơi, học, lao động, ăn ngủ, vệ sinh cá nhân)

	I. GIÁO DỤC PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT

	a) Phát triển vận động

	1. Trẻ thực hiện đúng, thuần thục các động tác của bài thể dục theo hiệu lệnh hoặc theo nhịp bản nhạc/ bài hát. Bắt đầu và kết thúc động tác đúng nhịp
	- Trẻ thực hiện các động tác trong hoạt động thể dục buổi sáng và bài tập phát triển chung theo hiệu lệnh.


	HĐ thể dục buổi sáng: Tập các động tác trên nền nhạc

HĐ học: 

+Thể dục: Bài tập phát triển chung

	2. Trẻ biết giữ được thăng bằng cơ thể khi vận động:
	- Đi nối bàn chân tiến lùi
	HĐ học: 

- Đi nối bàn chân tiến lùi

	3. Trẻ biết kiểm soát được vận động:
	- Bật liên tục vào 5-6 vòng
	HĐ học: 

-  Bật liên tục vào 5-6 vòng

	4. Trẻ có khả năng phối hợp tay-mắt trong vận động:
	- Đi, đập và bắt bóng
	HĐ học: 

- Đi, đập và bắt bóng bằng 2 tay

	5. Trẻ thể hiện nhanh, mạnh, khéo trong thực hiện bài tập tổng hợp
	- Bò chui qua ống dài
	HĐ học: 

- Bò chui qua ống dài 1,5m x 0,6m

	7. Trẻ có khả năng phối hợp được cử động bàn tay, ngón tay, phối hợp tay – mắt trong một số hoạt động:
	- Tô đồ theo nét.

- Tô màu kín, không chờm ra ngoài đường viến các hình vẽ.

- Tự cài, cởi cúc, xâu dây giày, cài quai dép, kéo khóa (phecmotuya)), xâu, luồn, buộc dây.
	HĐ học:
+ Tập tô chữ cái p, q, g, y

+ Vẽ, tô màu Cảnh trời mùa hè

HĐ chơi:

+ Viết các chữ cái p, q, g, y trên sân trường.

+ Vẽ, tô màu Cảnh trời mùa hè...góc tạo hình.

+ Chơi ngoài trời góc vận động tinh

HĐ lao động tự phục vụ: Trẻ tự cởi cúc áo, tự cài cúc áo, cài quai giày dép...khi vào lớp, ra sân chơi, khi ra về...

	 b) Giáo dục dinh dưỡng và sức khỏe

	11. Trẻ biết: ăn nhiều loại thức ăn, ăn chín, uống nước đun sôi để khỏe mạnh, uống nhiều nước ngọt, nước có ga, ăn nhiều đồ ngọt dễ béo phì không có lợi cho sức khỏe.
	- Biết không ăn một số thực phẩm có thể gây hại cho sức khỏe.


	HĐ ăn: Cháu biết gọi tên và ăn được một số thực phẩm nhiều chất dinh dưỡng trong giờ ăn

HĐ trò chuyện:  về một số thực phâm có lợi và có hại cho trẻ

	15. Trẻ có một số hành vi và thói quen tốt trong vệ sinh, phòng bệnh.


	- Vệ sinh răng miệng sau khi ăn hoặc trước khi đi ngủ, sáng ngủ dậy

- Lựa chọn và sử dụng trang phục phù hợp với thời tiết: Ra nắng đội mũ.
	HĐ lao động tự phục vụ: Hướng dẫn trẻ thực hiện vệ sinh cá nhân trước và sau khi ăn, sau khi đi vệ sinh và sau mỗi hoạt động



	18. Trẻ biết những nơi như: ao, hồ, bể chứa nước, giếng, bụi rậm...là nguy hiểm và nói được mối nguy hiểm khi đến gần.
	- Biết và không làm một số việc có thể gây nguy hiểm

- Biết gọi người lớn khi gặp trường hợp khẩn cấp; cháy, có bạn/ người rơi xuống nước, ngã chảy máu.

- Biết kêu cứu và chạy khỏi nơi nguy hiểm.
	HĐ chơi: Trò chuyện biết được một số việc có thể gây nguy hiểm, như tắm sông, xuối, ao, hồ, biển ,phải co người lớn đi theo. Biết kêu cứu và chạy khỏi nơi nguy hiểm
- Mọi lúc mọi nơi

	II. GIÁO DỤC PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC

	a) Khám phá khoa học

	22. Trẻ có khả năng tò mò tìm tòi, khám phá các sự vật hiện tượng xung quanh như đặt câu hỏi về sự vật, hiện tượng: “Tại sao có mưa?”...
	 - Trẻ hay đặt câu hỏi về sự vật, hiện tượng như “Tại sao có mưa”, “Tại sao có nắng”
	HĐ chơi ngoài trời - Trẻ biết một số hiện tượng thời tiết thay đổi theo mùa, và đặt một số câu hỏi
 “Tại sao có mưa”, “Tại sao có nắng”

	24. Trẻ tìm tòi, khám phá một số hiện tượng tự nhiên.


	- Một số hiện tượng thời tiết thay đổi theo mùa và thứ tự các mùa.

- Sự khác nhau giữa ngày và đêm, mặt trời mặt trăng.

- Dự đoán một số hiện tượng tự nhiên đơn giản sắp xảy ra.

- Các nguồn nước trong môi trường sống.

- Ích lợi của nước với đời sống con người, con vật và cây.

- Một số đặc điểm, tính chất của nước. 

- Nguyên nhân gây ô nhiễm nguồn nước và cách bảo vệ nguồn nước.

- Không khí, các nguồn ánh sáng và sự cần thiết của nó với cuộc sống của con người, con vật và lượng và cây.

- Một vài đặc điểm, tính chất của đất, cát, sỏi.
	HĐ học:
- Nước và cuộc sống của bé
- Bé biết gì về bão?

- Tìm hiểu về mặt trời

- Vì sao trái đất nóng lên
HĐ chơi ngoài trời 

- Trẻ biết một số hiện tượng thời tiết thay đổi theo mùa, và lợi ích của nước đêm đến cho con người như thế nào? Giáo dục cháu phải biết bảo vệ môi trường và bảo vệ nguồn nước
HĐ chơi: 

- Cho cháu làm thí nghiệm dòng chảy của nước và làm thí nghiệm vật chìm vật nổi

	28. Nói được một số đặc điểm nổi bật của các mùa trong năm nơi trẻ sống
	- Đặc điểm cơ bản của các mùa trong năm

- Một số hiện tượng thời tiết thay đổi theo mùa và thứ tự các mùa.

- Sự thay đổi trong sinh hoạt của con người, con vật và cây theo mùa.
	HĐ học:
- Nước và cuộc sống của bé
- Bé biết gì về bão?

- Tìm hiểu về mặt trời

- Vì sao trái đất nóng lên


	29. Dự đoán một số hiện tượng tự nhiên đơn giản sắp xảy ra.
	- Các hiện tượng tự nhiên xảy ra và dự đoán
	HĐ chơi: Cho trẻ quan sát bầu trời hôm nay thời tiết như thế nào

	b) Làm quen một số khái niệm sơ đẳng về toán

	37. Trẻ biết gộp các nhóm đối tượng trong phạm vi 10 và đếm.
	- Gộp các nhóm đối tượng bằng các cách khác nhau và đếm.
	HĐ học

- Gộp các nhóm số lượng trong phạm vi 7

	38. Trẻ biết tách một nhóm đối tượng trong phạm vi 10 thành 2 nhóm bằng các cách khác nhau.
	- Tách các nhóm đối tượng bằng các cách khác nhau và đếm.

- Nói được nhóm nào nhiều hơn/ ít hơn/ bằng nhau.
	HĐ học

- Tách nhóm số lượng 7 thành 2 phần

	44. Trẻ biết sử dụng được một số dụng cụ để đo, đong và so sánh, nói kết quả.
	- Đo độ dài một vật bằng các đơn vị đo khác nhau.

- Đo độ dài các vật, so sánh và diễn  đạt kết quả đo.

- Đo dung tích các vật, so sánh và diễn đạt kết quả đo.
	 HĐ học

- Đo thể tích nước bằng một đơn vị đo 

- So sánh thể tích của 3 đối tượng

HĐ chơi: hoạt đông ngoài trời cháu chơi đổ nước vào chai

	47. Gọi đúng tên các thứ trong tuần, các mùa trong năm
	- Nhận biết hôm qua, hôm nay, ngày mai

- Gọi tên các ngày tuần trong tuần, các mùa trong năm. Nói được ngày trên lốc lịch và giờ chẳn trên đồng hồ.
	HĐ chơi:
- Nhận biết các ngày trong tuần

- Nói được ngày trên lốc lịch 

	III. GIÁO DỤC PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ

	Nghe hiểu lời nói

	64. Trẻ biết đọc biểu cảm bài thơ, đồng dao, ca dao…
	- Nghe, đọc thơ, ca dao, đồng dao, tục ngữ, hò vè.
	HĐ học: + Thơ “Hạt mưa”
HĐ chơi:
 + Trò chơi xây dựng, lắp ghép: Từ các nguyên liệu bằng các chất liệu khác nhau để tạo ra các sản phẩm khác nhau.

HĐ lao động, vệ sinh: Lau đồ chơi và sắp xếp đồ chơi trong các góc chơi theo yêu cầu.

	67. Sử dụng các từ: “Cảm ơn”; “Xin lỗi”; “xin phép”; “Thưa”; “Dạ”; “Vâng”…phù hợp với tình huống.
	- Sử dụng các từ biểu thị sự lễ phép

- Nói thể hiện cử chỉ, điệu bộ, nét mặt phù hợp với yêu cầu, hoàn cảnh giao tiếp
	HĐ chơi 
 + Góc phân vai : Biết thể hiện vai chơi của mình, biết nói lời cảm ơn, xin lổi đúng thời điểm
HĐ trò chuyện mọi lúc mọi nơi

	Làm quen với việc đọc- viết

	74. Trẻ nhận dạng các chữ trong bảng chữ cái tiếng Việt
	- Nhận dạng các chữ cái.


	HĐ học : 

-  Làm quen chữ cái p, q, g, y
- Viết chữ cái đã học trên sân  
+ Góc học tập: Tìm, nối các chữ cái

	75. Trẻ biết tô đồ các nét chữ, sao chép một số kí hiệu, chữ cái, tên của mình.
	- Làm quen với công cụ viết và đưa tay tạo thành nét của chữ cái.

	HĐ học: 

+ Tô đồ các hình từ các nét cơ bản
+ Tập tô chữ cái p, q, g, y

HĐ chơi
+ Viết chữ cái đã học trên sân

	IV. GIÁO DỤC PHÁT TRIỂN TÌNH CẢM VÀ KĨ NĂNG XÃ HỘI 

	Thể hiện ý thức về bản thân

	81. Trẻ có khả năng đề xuất các trò chơi và hoạt động thể hiện sở thích của bản thân.
	- Chủ động và độc lập trong một số hoạt động thể hiện sở thích của bản thân.
	HĐ chơi:

+ Hoạt động ngoài trời

+ Hoạt đông chơi các góc

	Quan tâm đến môi trường

	98. Trẻ biết bỏ rác đúng nơi qui định.
	- Giữ gìn vệ sinh môi trường.
	HĐ vệ sinh : Biết giữ vệ sinh chung, bảo vệ môi trường trong và ngoài lớp sạch sẽ

	100. Trẻ biết tiết kiệm trong sinh hoạt
	- Biết tắt điện, tắt quạt khi ra khỏi phòng, khóa vòi nước sau khi dùng, không để thừa thức ăn.

- Tiết kiệm điện, nước.
	HĐ ắn: biết ăn hết xuất của mình, biết tiết kiệm  nước trong khi dùng

	V. GIÁO DỤC PHÁT TRIỂN THẨM MỸ

	Cảm nhận và thể hiện cảm xúc trước vẻ đẹp của thiên nhiên, cuộc sống và các tác phẩm nghệ thuật 

	101. Trẻ biết tán thưởng, tự khám phá, bắt chước âm thanh, dáng điệu và sử dụng các từ gợi cảm nói lên cảm xúc của mình khi nghe các âm thanh gợi cảm và ngắm nhìn vẻ đẹp của các sự vật, hiện tượng.
	- Thể hiện thái độ, tình cảm khi nghe âm thanh gợi cảm, các bài hát, bản nhạc và ngắm nhìn vẻ đẹp của các sự vật, hiện tượng trong thiên nhiên, cuộc sống và tác phẩm nghề thuật.
	HĐ chơi: hoạt động ngoài trời, quan sát và nói lên cảnh đẹp của thiên nhiên
+ Hát bài “Bé yêu biển lắm

	102. Trẻ chăm chú lắng nghe và hưởng ứng cảm xúc. Thích nghe và đọc thơ, đồng dao, ca dao tục ngữ, thích nghe và kể chuyện.
	- Biết hát theo, nhún nhảy lắc lư, biết thể hiện các động tác minh họa phù hợp theo bài hát, bản nhạc.

- Nghe và nhận biết  vần điệu của bài thơ, ca dao tục ngữ
- Nghe và nhận ra các sắc thái (vui, buồn, tình cảm thiết tha) của các bài hát, bài thơ 
	HĐ học:
 + Vận động theo tiết tấu phối hợp bài “Mây trắng mây đen”, “Bé yêu biển lắm”
+ Thơ “Hạt mưa” , Giọt nước tí xíu

	Một số kĩ năng trong hoạt động âm nhạc và hoạt động tạo hình

	105. Trẻ có khả năng vận động nhịp nhàng phù hợp với sắc thái, nhịp điệu của bài hát, bản nhạc với các hình thức (vỗ tay theo các loại tiết tấu, múa)
	- Vận động nhịp nhàng theo giai điệu, nhịp điệu và thể hiện sắc thái phù hợp với các bài hát, bản nhạc.

- Sử dụng các dụng cụ gõ đệm theo phách, nhịp, tiết tấu.
	HĐ học: 
+ Vận động theo TTPH bài hát “Mây trắng mây đen”, “Bé yêu biển lắm”

+ Dạy vận động minh họa nhảy chachacha theo nhạc “Chilly chachacha”
- Dạy hát “Mưa bóng mây”

	106. Trẻ biết phối hợp và lựa chọn các nguyên vật liệu tạo hình, vật liệu thiên nhiên để tạo ra sản phẩm
	- Lựa chọn, phối hợp các nguyên vật liệu tạo hình, vật liệu trong thiên nhiên, phế liệu để tạo ra sản phẩm.
	HĐ học: 
- Chiếc đồng hồ xinh (Ứng dụng Steam)

	107. Trẻ biết phối hợp các kĩ năng vẽ để tạo thành bức tranh có màu sắc hài hòa, bố cục cân đối.
	- Phối hợp các kĩ năng vẽ để tạo ra sản phẩm có màu sắc, kích thước, hình dáng/ đường nét và bố cục.
	HĐ học: 
+ Vẽ cảnh trời mùa hè

+ Vẽ cảnh biển

+  Nặn  cầu vồng

 - Tô màu các loại vở bài tập ứng dụng


